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Esittely: Mika on kotikaynti ja miksi se on tarkeda?...........cco......

Onko kotikdynneilla negatiivisia vaikutuksia?..........c..ccocevereinnn.



ESITTELY: MIKA ON KOTIKAYNTI JA MIKSI SE ON TARKEAA?

Kotikaynti on ensimmainen kohtaaminen joka opettajilla on perheen kanssa. Yksi
syy minka takia ensimmainen kohtaaminen jarjestetadn perheen kotona on, etta
perhe ja lapsi tuntisivat olonsa mahdollisimman mukavaksi ennen kuin he aloittavat
paivakodin. Heita kayddan tapaamassa heille tutussa ymparistossa ja he voivat
kertoa niin paljon tai niin vahan itsestaan kuin haluavat. Opettajien tapaaminen
paivakodissa saattaa olla liian jannittavaa joillekin perheille. Kotikaynnit myds
antavat huoltajille paremman tunteen heidan lastensa uusista opettajista ja auttavat
kodin ja paivakodin valisen suhteen luomisessa. Opettajat haluavat kayda
kotikaynnilla jotta he oppivat tuntemaan perheen kodin nakokulmasta, he paasevat
asettumaan heidan tasolleen ja saaden uutta tietoa perheesta. Talla tavoin he
osoittavat etta he arvostavat lasta ja perhetta. Kotikdynti antaa perheille
mahdollisuuden esittaa kysymyksia opettajille ja keskustella mahdollisista
huolenaiheista heidan kanssaan itselle tutussa ymparistossa. Myos opettajat voivat
kysya kysymyksia perheilta kuten: Millainen lapsen unirytmi on? Onko lapsi vield
rintaruokinnassa? Jne. Kotikdynnissa taytyy olla selvat sdanndét ja opettajien taytyy
pitaa huolta etta kaynti loppuu ajallaan eika vie liikaa opettajan aikaa. Tietysti on
hyva olla joustava, jos huoltajilla on asioita, joista he vield haluavat keskustella.
Kotikaynti kestaa noin 20-30 minuuttia.

Jos on mahdollista, olisi hyva etta kotikaynti pystyttaisiin jarjestamaan ennen kuin
lapsi tulee tutustumaan paivakotiin, jotta ensimmainen kontakti tapahtuisi perheen
kotona. Jotkut opettajat ovat pitaneet hyodyllisena kayda kotikaynnilla lapsen
ensimmaisen paivakotipaivan jalkeen. Tassa tapauksessa kotikaynti kannattaa
suunnitella mahdollisimman pian ensimmaisen paivakotipaivan jalkeen. Jos
kotikaynti ei ole mahdollista paivakodille tai huoltajille, olisi hyva jarjestaa 25-30
minuutin tapaaminen ryhmassa tai paivakodilla jossa lapsi voi tutustua ryhmaan ja
huoltajilla on tilaisuus esittaa kysymyksia ja ajatuksia opettajille.

ESIMERKKI KYSYMYKSIA JA IDEOITA KOTIKAYNNILLE:
Kun menet perheen kotiin: Esittele itsesi, varmista otetaanko kengat jalasta.
Suunnitelma keskustelun aloitukseen:
e Kerro perheelle suunnitelma tasta kaynnista

o Esimerkiksi: “Me olemme tadlla tutustumassa teihin ja lapseenne ja jos
teilla on kysymyksia voimme keskustella niista. Haluaisimme kayda Iapi
paivakoti paivan rutiinit ja paivakodin aloituksen kaytanteet. Kayko
tama teille?”



o Kerro perheelle, ettd tama tapaaminen kestaa noin 20-30 minuuttia.

o Aloita kysymalla perheeltd, jos heilla on kysymyksia pdivakodin aloitukseen
littyen tai muuta paivakotiin littyvaa. Kayta tama aika perheesta oppimiseen,
onko heilla huolia ja vastaamalla heidan kysymyksiinsa.

e Kay paivakodin paivajarjestys lapi, kuten ruoka-ajat, lepoaika, ja kuinka
huoltajat voivat valmistautua tahan kotona.

o Kysy tarkeita kysymyksia: Allergiat, sairaudet, unen tarve,
kotikieli/kielet, nukkumis- ja syomistottumukset, edellinen paivakoti.

o Jos perheen dynamiikka ei ole viela tullut selvaksi, voit tassa valissa
kysya siita: sisarukset, uusperhe jne.

o Kerro perheelle kuinka paivakodin aloitusprosessi toimii: ensimmaiset paivat,
huoltajan rooli ryhmassa. Kuinka valmistella heidan lastaan aloitusta varten,
ja miten lapsi saattaa reagoida tahan. Kuinka tasta jatketaan jne.

e Ole lapsen kanssa vuorovaikutuksessa luonnollinen, kysy perheelta onko
heilla antaa kuvaa/kuvia ryhmaa varten ja lapsen omaa paikkaa
(naulakkopaikka ym.) varten.

o Kerro perheelle kun on aika paattaa kotikaynti. Anna keskustelun loppua niin
luontevasti kuin mahdollista. Kerro perheelle, etta jos heilla on muuta
kysyttavaa he voivat lahettaa sahkopostia tai kysya kun tapaatte seuraavalla
kerralla.

SUUNNITELMA KOTIKAYNNEILLE:

Jos ryhman tiimi koostuu kahdesta tai kolmesta kasvattajasta, kaikki kolme voivat
tulla mukaan kotikaynnille. Lapsen pitaisi olla paikalla kotikaynnilla, jotta opettajat
voivat tutustua lapseen.

PAIVAT JA KELLONAJAT:

Paras kaytantod on valita kaksi tai kolme paivaa jolloin kaikkien perheiden luona
ehditaan kayda, ihanteellisesti paria viikkoa ennen kuin lapsi aloittaa paivakodin. Jos
tama ei ole mahdollista, myos kuukausi ennen on ok, mutta mita lahempana
aloituspaivaa sen parempi. Jotta kotikayntien organisointi sujuisi paremmin,
kannattaa suunnitella kaynnit asuinalueittain jos mahdollista. Talloin lahekkain
asuvien perheiden luona voidaan kayda saman paivan aikana.

KOTIKAYNNISTA ILMOITTAMINEN JA SEN SUUNNITTELU:



Kuukausi tai pari viikkoa ennen kotikaynteja, huoltajille Iahetetaan sahkoposti. Kerro
heille etta olisi hyva jos itse lapsi olisi myos paikalla jotta opettajat voivat tutustua
haneen. Jotta tama voitaisiin organisoida hyvin, kysy vanhemmilta kolme paivaa ja
aikaa milloin heille sopisi kotikaynti. Taman avulla opettajat voivat katsoa missa
kaikki asuvat ja suunnitella kaynnit asuinalueittain.



ESIMERKKI: SAHKOPOSTI KOTIKAYNNISTA:

Hyvat huoltajat,

Toivomme, etta teilla on ollut hyva kesal Me merihevoset-ryhman aikuiset
halusimme ottaa teihin yhteytta, koska odotamme innokkaina uuden lukukauden
alkamista. Lapsenne aloittaa merihevosissa elokuussa ja haluaisimme pitaa
vanhempainillan, jotta voimme esitella kaikki rynman aikuiset ja voimme vastata
mahdollisiin kysymyksiinne. Otamme piakkoin teihin yhteytta ja ilmoitamme
vanhempainillan paivamaaran. Toivottavasti ndaemme siella!

Tana vuonna tarjoamme myos kotikaynteja. Heina- ja elokuussa 2 tai 3 meista tulee
kotikaynnille kotiinne, jotta voimme tutustua paremmin teihin ja lapseenne. Kaynti
kestaa noin 20-30 minuuttia. Mahdolliset ajat, joista voitte valita ovat taman viestin
litteend. Olkaa hyva ja valitkaa 3 teille sopivinta aikaa ja voitte lahettaa ne meille
sahkopostilla. Taman jalkeen otamme teihin yhteytta, ja sovimme ajan.

Olemme kaikki kaytettavissa, jos teille tulee kysymyksia. Hyva kommunikointi on
tarkeaa kun lapsi aloittaa paivakodin ja odotamme innolla yhteistyota kanssanne.
Voitte myos lahettaa muutaman kuvan perheestanne ja lapsestanne jotta voimme
laittaa ne hanen omalle naulakkopaikalleen ennen kuin han aloittaa paivakodin.
Odotamme tapaamistamme lapsenne kanssa ja uutta tulevaa lukukautta!

Ystavallisin terveisin,

Merihevosten opettajat



ESIMERKKI AIKATAULU KOTIKAYNNEILLE:

Valitkaa 3 vaihtoehtoal

**Jos nama padivamaarat eivat kay perheellenne, voimme sopia tapaamisen
paivakodille.

Perjantai Kotikaynnit

13.7 - : .
nimi, osoite, puhelinnumero

Lapsen nimi, huoltajan nimi, osoite ja puhelinnumero

Maanantai  Kotikaynnit
16.7 Nimi, osoite, puhelinnumero

Lapsen nimi, huoltajan nimi, osoite ja puhelinnumero
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Tiistai 17.7  Kotikaynnit
Nimi, osoite, puhelinnumero
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KOTIKAYNTIEN VAIKUTUS

Kotikayntien vaikutukset ovat aina yleensa positiivisia, ne auttavat rakentamaan
luottamusta ja avoimuutta perheen ja pdivakodin henkildkunnan valille. Kotikdynnit
auttavat lapsia nakemaan opettajat ihmisina jotka huoltajat ovat toivottaneet
tervetulleiksi kotiinsa, joten heihin voi luottaa.

AJAN LOYTAMINEN KOTIKAYNTIEN LAPIKAYMISELLE

Kotikayntien lisaksi ajan l0ytaminen prosessin pohtimiseksi yhdessa tydtoverin
kanssa on valttamatonta menestykselle lapsen sopeutumisvaineessa. Kotikaynnin
jalkeiset vaikutelmat, ideat ja ajatukset tulisi jakaa ja mahdollisesti keskustella
omassa rynmadassa, jotta kaikki opettajat olisivat samalla sivulla ja saisivat ideoita
tulevaisuuden tyohon. Opettajien nakemykset tilanteesta voivat poiketa toisistaan
tai ryhman on ehka |dydettava yhteinen lahestymistapa tyoskentelyyn taman lapsen
ja perheen kanssa. Tiimit, jotka kayttavat aikaa pohtimiseen ja keskusteluun uuden
lapsen ja perheen tapaamisesta, ovat paremmin valmistautuneita ottamaan lapsen
ja perheen vastaan ryhmaan ja tarjoamaan hoivaavan ja ammatillisen ympariston.
Tassa on esimerkkeja kysymyksista, joita voit kayttaa kun kayt kotikayntia lapi
ryhmasi kanssa:



o Mitka olivat ensimmaiset ajatukseni tavatessani taman lapsen ja perheen?
e Mika pisti silmaan talla kotikaynnilla?

e Mita mielestanilapsi ja perhe tarvitsevat meilta? Kuinka me voimme yhdessa
tiimina tukea lasta ja perhetta, jotta heilla tulee olemaan positiivinen
kokemus paivakodin aloittamisesta?

e Missa naen mahdollisia haasteita ja miten voin omalla tieto-taidollani auttaa
naissa haasteissa?

ONKO KOTIKAYNNEILLA NEGATIIVISIA VAIKUTUKSIA?

Kotikaynneilla on useimmiten positiivisia vaikutuksia. Mutta vanhemmat saattavat
olla huolissaan, etta heidan kotiansa arvostellaan heidan taloudellisen tilanteensa
takia tai opettajat saattavat olla huolissaan omasta puolueellisuudestaan
nahdessaan perheiden koteja. Nama tilanteet ovat toki mahdollisia. Mutta tarkein
tekija paivakodin aloittamisvaiheessa on luottamuksen synty ja se ei onnistu jos
huoltajilla tai opettajilla on omia paahanpinttymia. On tarkeaa yrittaa tyéntda nama
syrjaan ja ajatella lapsia ja miten voidaan parhaiten varmistaa etta heidan
paivakodin aloituksensa sujuu hyvin, kotikaynnista alkaen.



Lapset tarvitsevat terveen elinymparistdn missa kasvaa, kehittya, leikkia
ja oppia. Heidan ymparistonsa on alati kehittyva ja muuttuva. Opettajan
tehtavana on olla esimerkking ja tarjota lapsille sopivia
kayttaytymismalleja kaikilla elaman osa-alueilla. Talla tavalla opettajat ja
perheet auttavat lapsia tulemaan itsevarmoiksi ja itsenaisiksi, jotka
taitavat itsesaatelyn ja osaavat ymmartaa ja kunnioittaa inmisia muista
kulttuureista.




